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+Wir starken das Selbstwertgefiihl der Kinder”
Jahresmotto Schuljahr 2022/23

Liebe Eltern, liebe Schiler/innen,

Wir starten ins 3. Schuljahr mit unserem Leitbild unter dem Schulmotto LGEME

it FR E LERN . Im Schuljahr 2022/23 méchten wir den Schwerpunkt auf den
Leitsatz ,Wir starken das Selbstwertgefihl der Kinder” setzen.

Das Se twe rt fU h spielt fir die Personlichkeitsentwicklung und das

psychische Wohlbefinden eines Kindes eine entscheidende Rolle. Ein Kind mit einem hohen
Selbstwert schatzt sich selbst, gibt sich also wortlich ,Wert”. Es kennt sich selbst, kann das eigene
Denken, Fihlen und Handeln einschatzen und das Leben selbstbewusst und eigenverantwortlich
gestalten.

Wer den Selbstwert starkt, starkt auch die Gesundheit und Widerstandskraft gegen Stress.

Schwierigkeiten in der Schule kénnen sich negativ auf das Selbstvertrauen und Selbstwertgefihl
von Kindern und Jugendlichen auswirken.

Ein Kind mit einer Lese-Rechtschreibschwéche erlebt beispielsweise immer wieder Misserfolge.
Mit jeder dieser Erfahrungen riicken die Defizite mehr in den Fokus. Viele Kinder und Jugendliche
trauen sich immer weniger zu. Dabei sinken schnell auch Lernmotivation, Interesse und somit evtl.
auch Lebensfreude. Oft verlieren dabei die Schiler/innen die individuellen Starken und
Interessen aus dem Blick. So kann auch das Selbstwertgefiihl von Schiler/innen sinken.

Um Schulerfolg und Wohlbefinden der Schiiler/innen zu sichern, sollte diese Negativspirale
moglichst frihzeitig verhindert oder durchbrochen werden. Es gibt mehrere Méglichkeiten fir
uns Lehrpersonen (und Eltern), das Selbstwertgefiihl der Kinder zu erhalten oder zu starken. Wir
als Team werden uns in diesem Schuljahr intensiver mit diesen Moglichkeiten auseinandersetzen.
Zum Beispiel ist es uns wichtig, die individuellen Starken zu férdern und wertzuschatzen.

Ein paar Beispiele, wie wir das Selbstwertgefiihl der Kinder konkret starken wollen, finden Sie auf
der Jahresmotto-Postkarte (siehe Beilage).

Wir werden uns viel Mlhe geben, viele gliickliche und starke Persdnlichkeiten zu férdern.
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